
Dzieci 8-9.07.2024 dieta podstawowa
(kolacja, śniadanie i II śniadanie, obiad i podwieczorek)



Dorośli 8-9.07.06.2024 dieta z ograniczeniem węglowodanów łatwo 
przyswajalnych (kolacja, obiad i podwieczorek), dieta łatwostrawna (śniadanie i 

II śniadanie)
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